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A escrita da Histéria é um livro que compila conferéncias e palestras varias do historiador
portugués José Mattoso, proferidas entre 1986 e 2000, em diversos lugares do globo. Como
0 proprio afirma, com elas ndo procura “o sentido da Historia” (p.8), antes ai encontra uma
forma de “juntar-[se] a sinfonia da Historia” (p.11).

Esses textos reunidos no exemplar em analise abordam tematicas que o autor deseja
particularmente Uteis para quem 1€, nomeadamente, a construgdo critica do texto
historiografico, o ensino da Historia, os arquivos e a sua ligacdo a construcdo histérica e
temas outros, vastos, como o nacionalismo ou as iluminuras.

Principiando pelo capitulo um — A escrita, contam-se cinco textos sobre, na
perspetiva daquele estudioso, as especificidades da Historia e da Historiografia (e seus
rumos).

O primeiro alude aos documentos escritos que, ndo sendo uma opinido, pois
fundados na evidéncia historica, aproximam-se de ‘“um discurso pessoal”, também
dependente “dos pontos de vista, que sdo muitos” (p.29). O seu conteldo marca-se pela
relatividade e necesséria inclusdo numa totalidade e, ainda, numa perspetiva historica.
Usando a escrita talvez como um subterfugio, o historiador sublinha certos ‘ndos’
relativamente a Historia: o passado ndo é a memdria (coletiva) que dele se tem, daquela
Historia ndo se pode escolher o que mais agrada ou a mesma ndo deve ser usada para
comemorar 0 tempo pretérito. E salienta, em simultaneo, a sua metodologia propria, que
aglutina a “natureza cientifica” e os “processos da imaginacao e da perspicacia” (p.25).

Ja o texto subsequente bipolariza a Histéria como ciéncia e como arte. No primeiro
caso, quando, por entre a positividade, 0s conceitos operatorios, a argumentacao baseada na
quantificacdo, se recorre sistematicamente a critica para a selecdo dos dados e as categorias
das Ciéncias Humanas para o estabelecimento de nexos relacionais. Daqui se anseia a
eficacia e a comunicabilidade. Enquanto arte, olha-se a Historia como “uma representagdo
de representagdes” e, portanto, como um saber que ndo se aliena do rigor cientifico, mas
que, em simultdneo, nao precisa de ser “meramente demonstrativo, mondtono ou
informativo” (p.40).

No terceiro artigo, José Mattoso, a data de 1987, apontava 0s novos rumos da
Historiografia. De modo muito linear, e aqui francamente sintetizado, indiciou os lapsos do
presentismo, apontando a relevancia de se saber reconstruir 0s conceitos e padrdes de
comportamento do passado a partir desse mesmo passado. Na sua opinido, pelo acicatar do
espirito critico, mais do que pela multiplicacdo de publicacdes superficiais e mistificatorias,
é possivel “descobrir o sentido e a coeréncia propria da visdo do mundo coletivamente
aceite ou pressuposta pelas sociedades de outrora” (p.50).

No penultimo texto, lanca para o debate a destrinca entre a investigacéo histérica e a
mera divulgacdo com intengdes superiores de sucesso editorial. Porquanto aquela primeira,
pesquisa cientifica que precisa de alcancar o publico também, ndo pode deixar ao acaso a
epistemologia da Histéria. Com maior veeméncia, segundo o historiador, essa investigacdo
tem de ocasionar uma outra consciéncia individual na relagdo com o coletivo. E, no final, o
“tentar ver-me ao espelho da vida do outro e aprender nele a experiéncia vital da
alteridade” (p.68).

Por fim, no texto que fecha o capitulo, aborda a contemplacdo numa dimensdo
filoso6fica que se conecta com a Historia. Essa ‘sua’ historia contemplativa permite aos
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sujeitos perceberem a sua relacdo com o passado e, por ineréncia, a condigdo humana. Na
verdade, perfilha-se uma concecdo de Historia que ocasiona “a capacidade para «ver» de
um sO golpe o desenrolar da Historia humana” (p.87), aquela que perpassa trés tempos
distintos.

Porventura, sob a forma de simula desta primeira parte do livro, é possivel usar as
palavras do autor: a Historia ndo é 6bvia e “s6 meditando nela se percebe bem isso” (p.92).

O capitulo dois — O ensino — engloba quatro textos sobre o ensino e a aprendizagem
da Historia em contexto escolar. Tal reflexdo faz-se do mais geral (Historia a ensinar nos
dias de hoje e a sua funcédo social) para o mais particular (Ilendas, mitos e o texto literario
como recursos didaticos).

O artigo inicial remete para a fungdo social da Historia na atualidade (foi
pronunciado, indique-se, em 1999). Com clareza e conciséo, o autor salienta uma area do
saber que permite, além de uma simples apreciacdo, a compreensao ampla, diversificada e
critica do mundo e das questdes complexas que lhe ddo forma. E a Histdria que potencia
conhecimentos especificos, e realmente proveitosos, como a identidade e a alteridade, a
sincronia e a diacronia, a causalidade e a relatividade, a repeticdo e a inovacdo. Em todo o
caso, Mattoso ndo deixou de apontar, aparentemente com inten¢do, uma “concegdo da
Historia que ndo se compadece com uma mera memorizacdo dos factos (p.106). Porque a
memoria pode ser Util, mas para a reconstrucdo global e retrospetiva do passado.

No segundo texto, expde uma perspetiva favoravel ao uso das lendas e dos mitos
(neste caso, utiliza como exemplo a lenda do Lidador e uma outra, do touro no seu braséo)
nas aulas dos diferentes niveis de ensino, sobretudo porque, as criancas e jovens, “o mais
necessario talvez ndo seja contar-lhe[s] a Historia de Portugal; é preciso contar-lhe[s]
muitas historias” (p.112). Aquele recurso didatico-pedagogico permite, pois, ligar o
conhecimento do passado a realidade e vida pessoal de cada um e, concomitantemente,
desenvolver a critica face a uma narrativa que é ficcional. O interesse das criangas pela
narrativa tera de ser, apenas, 0 ponto de partida, depois, e partindo da evidéncia, ressalva a
essencialidade de se fazer a transicdo daquela para o relato datado no tempo historico.

O artigo seguinte (do mesmo ano) retoma o assunto anterior e, para tal, recupera
uma passagem de Mircea Eliade, apontando o fascinio dos homens de todas as civilizagdes
pelo texto narrativo. Mais uma vez, salienta as potencialidades do uso da narrativa literaria
(e dos seus processos metafdricos, sintéticos e expressivos) como opcao didatica na aula de
Histéria. No entanto, este discurso historico que se funda nos recursos do ambito da
literatura detém particular efeito comunicativo quando ndo se transmuta na “velha narrativa
de acontecimentos herdicos nacionais e internacionais, com o intuito de fomentar o
patriotismo, o espirito civico” (p.130).

Reafirmando a ideia inicial deste bloco de textos — de que a Historia € realmente Gtil
— 0 autor, no ultimo artigo, questiona quase que retoricamente aquela que deve ser
ensinada. Com particular elucidacdo, volta a recusar a memorizacao factual, porquanto 0s
estudantes “podem até conseguir saber tudo isso [conceitos]; e todavia ndo terem bem ideia
do que ¢ a Historia” (p.153). Néo tendo certeza absoluta de que uma histdria de questdes é
modelo alternativo a historia universal, tradicionalmente lecionada em contexto escolar,
assume-se mais convicto quando afirma que tal area do saber contribui para o
desenvolvimento do espirito critico e para o aperfeicoamento do rigor. Ja aludindo a nogéo
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de multiperspetiva historica, mencionando-a como explicacbes que sdo, ou nao,
conciliaveis, Mattoso juntou também esse elemento aquele que entende ser o contributo da
Histodria para uma “cidadania verdadeiramente responsavel” (p.148).

Aparentemente, naqueles finais do século XX requeria-se, segundo o autor, uma
mudanca de mentalidade no que dizia respeito ao ensino da Historia. Hoje, ja no comeco da
segunda década do século XXI, ha quem ainda clame pelo mesmo.

O terceiro capitulo do livro — Os materiais — inclui seis textos distintos: trés deles
sobre os arquivos em especifico; um sobre a ciéncia historica e as fontes documentais em
Portugal; e dois outros que, de novo, ligam a Histdria a outras areas do saber.

O primeiro texto, de 1987, e porque foi redigido no ambito das atividades do
Arquivo Nacional da Torre do Tombo, faz referéncia breve a historia de tal instituicdo
portuguesa, antes de generalizar aquele como o0 ano em que “o setor dos arquivos comecga a
agitar-se” (p.164). Assume este ponto de partida para uma espécie de enaltecimento
intencional do papel dos arquivos na dinamizagdo cultural de um pais, além do seu
contributo para uma identidade nacional que se pretende distanciada da Historia mitica,
alienante e de sele¢do ‘interesseira’ ou arbitraria. Depois, conhecer o presente implica
conhecer os antecedentes e, naqueles lugares, reinem-se e classificam-se, de modo
sistematico, certos testemunhos que permitem aceder a “um passado vivo e atuante,
diretamente relacionado com o presente, connosco” (p.167).

Sob o mote “nenhum povo tem o direito de cultivar mitos e esquecer a realidade”
(p.180), o segundo artigo deste capitulo retoma os arquivos, mas associando-os aos
portugueses e a consciéncia da sua propria identidade. Se a necessidade dos arquivos foi
uma constatacdo lenta e irregular em Portugal, ao sabor dos regimes politicos em curso, ndo
menos verdade €, para o investigador, a ideia de que a defesa dos valores nacionais implica
fazer daqueles espacos centros de cultura e ndo depositos de velharias. Com efeito, a
preservacgdo dos testemunhos, bem como uma classificagdo completa dos dados e factos
coincidem com uma real Historia cientifica e, também por isso, permitem a desconstrucao
de eventuais memorias miticas existentes. Ndo colocando de parte certa ironia, Mattoso
acrescenta que “é sintomatico (...) que o Estado Novo tenha gasto muito mais dinheiro em
reparar castelos do que em reorganizar arquivos” (p.178).

O terceiro artigo amplia ligeiramente o ambito de analise, atribuindo ao arquivo
também a funcdo de construcdo da memoria, particularmente quando se pauta pela
completude dos elementos que alberga e ndo tanto pela seletividade. Para desenvolver esta
sua ideia, colocando em debate o passado real e o passado imaginario, o investigador parte
da peregrinacdo a Compostela e sua histdria e, umas paginas a frente, elenca uma série de
trabalhos arquivisticos portugueses ao longo do tempo, ndo desvalorizando o papel dos
proprios arquivistas.

No texto subsequente, datado de 1985, parte de duas questdes especificas e que
remetem para 0 avan¢o da ciéncia historica em Portugal e para o papel da Academia no
campo em causa. E em funcdo das mesmas que, pelas suas palavras, faz um retrato
panoramico da Historiografia contemporanea. Toma como inicio a Histéria considerada
“género literdrio tecnicamente associado a oratdria” e avanga até ao “estatuto de ciéncia
exata que hoje reivindica” (p.195). Sendo uma conferéncia alusiva a publicagdo de fontes
historicas, ndo deixa de sublinhar os indicios de certo progresso cientifico no ambito da
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Historia, no século XVII, quando alcangaram particular relevancia os documentos escritos e
sua autenticidade. A publicacdo de fontes com critica, exemplificando com algumas,
medievais, em Portugal, € ponto também salientado no texto.

O penultimo texto apresentado permite que se constate a interagdo, que o autor
marcadamente valoriza, entre ambitos de pesquisa diferentes. Desde logo, clarifica “os
contactos e as interfaces entre a pesquisa histdrica e a pesquisa literaria” (p.210). As fontes
historicas sdo 0 elemento central neste texto e, por entre estudos sobre “o conjunto da
nobreza portuguesa dos séculos XI ao XIV” (p.214) ou a mentalidade medieval com
implicacdo na interpretacdo de cantigas d’amigo e cangdes d’escérnio, salienta que o
trabalho interdisciplinar “pde, amitude, em causa as ideias estabelecidas, contribui, por
vezes, para lhes fornecer bases mais solidas™ (p.222).

Essa interdisciplinaridade mostra-se também no ultimo artigo do capitulo, proferido
no Encontro da Associacdo Portuguesa de Linguistica, em 1996. Na perspetiva do
investigador, “a diferenca estimula o didlogo” e, por conseguinte, h& um conjunto de
perguntas que, como historiador apenas, pode colocar aos linguistas, cruzando as duas
disciplinas cientificas com fronteiras e métodos diferenciados. Se o primeiro conjunto de
questdes remete para a lingua como indicio de mutacdes, situadas no tempo, ndo detetaveis
em outras fontes histdricas, pois as respostas facultadas podem englobar a critica textual, o
Iéxico ou a andlise dos discursos; o segundo diz respeito as alterac@es de linguagem como
testemunho de mudancas de mentalidades ou de alteracdes civilizacionais, elencando-se ja
obras deste ambito que, a partir de diferentes focos, vao percebendo sistemas de
pensamento distintos ou fendmenos dialectais com maltiplas influéncias.

Quase se sintetiza a ideia transversal da necesséria, e produtiva, interrelacdo entre
diferentes disciplinas com uma frase do autor: “s6 com a ajuda dos linguistas se podem
resolver devidamente esses problemas” (p.233). Talvez aquela palavra ‘linguistas’ se possa,
com certo atrevimento, substituir pela expressdo ‘varios saberes’.

O capitulo 1V — Os temas, que finaliza o livro, aglutina dez textos sobre tematicas
varias.

O primeiro, de 1986, discute a identidade europeia, tomada como sistema com
coeréncia interna, nio deixando de aferir “qual o lugar que Portugal tem em tudo isto”!
(p.253). Como uma justificagdo possivel daquele sistema e, ainda, como antidoto face a
perversédo do mesmo, aborda o Cristianismo, enquanto “conce¢do do mundo” (p.248), bem
como o papel da igreja.

O segundo artigo, do ano anterior, analisa a Historia nacional e o nacionalismo, que
diz afastados do pensamento dos intelectuais durante algum tempo. A época da escrita do
mesmo tal parecia ultrapassado e, por conseguinte, Mattoso sublinha, de forma notoria, que
apesar do fenémeno nacional ser um fenémeno politico, a Histdria nacional precisa de
estudar, também, “o desenvolvimento de cada uma [poder e nacdo] delas na sua esfera
propria” (p.268).

Sobre a formagéo de uma identidade nacional, num texto proferido em Cabo Verde,
mais uma vez alude a dimensdo politica da nacionalidade, mas aguela acresce a ideia de
‘consciéncia nacional’, exemplificando com o caso portugués. No final, deixa um

1 De notar que a adesio de Portugal 2 Comunidade Econémica Europeia aconteceu a 1 de janeiro de 1986.
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apontamento bem claro: “ndo ha verdadeiros problemas historicos se ndo dizem respeito
aos homens de hoje” (p.284).

No quarto artigo, debruga-se sobre o “estudo da relagdo entre 0 homem ¢ o espago
habitado que o rodeia” (p.286), concretizando uma abordagem pessoal da historia regional
e local. Este estudo do passado regional e local, que pode incluir, entre outros, os poderes e
a sua divisdo, a periodizacdo ou 0s documentos, é essencial para o conhecimento de si
préprio e do mundo. O artigo seguinte novamente remete para a interdisciplinaridade e,
neste caso, para referir-se a “reconstru¢do da organizagdo do espaco no passado” (p.302),
Mattoso recorre ao trabalho rigoroso e cientificamente pertinente, de geografia histérica, de
Suzanne Deveau e seus colaboradores.

O texto subsequente quase se pode resumir como um conjunto de “sugestdes que
de[u] acerca dos problemas e dos métodos para poder estudar a mulher e a familia” (p.319),
ndo deixando de sublinhar que parece ser necessario reescrever uma Historia
tradicionalmente centrada no homem. E se em 1986 o ponto de vista era este, hoje, em
2020, ndo seré muito distinto.

O sétimo texto, onde afirma peremptoriamente que “ndo a entende [a Historia]
como uma comemoracdo do passado, mas como uma forma de compreensdo do presente”
(p.320), centra-se na Idade Média para a abordagem da relacdo entre o sagrado e o profano.
Talvez aquela seja a época privilegiada para observar o tema, debatido no Rio de Janeiro.

O texto oito trata da intimidade na arte. Assumindo aquela que é uma dimenséo bem
pessoal, discute a nogdo de intimidade em estreita ligagdo com a de interioridade e, depois,
relaciona-as com o individuo e sua identidade Unica. Ha, pois, uma tentativa de pensar o
Homem nas suas dimensdes diacronica, intertemporal e universal.

O artigo que é penultimo deste conjunto data de 1999 e apresenta o imaginario da
iluminura medieval, porquanto “o mundo medieval aqui, como em tudo, patenteia a sua
imensa diversidade” (p.337). E em relacao aquela tematica encontra diferengas entre as
iluminuras portuguesas do século XII em diante e aquelas que se desenharam ja depois do
século X1V, quando o saber deixou de se confinar aos mosteiros.

O ultimo texto, de 1993, exibe meia duzia de reflexdes sobre os milenarismos.
Entende-os como “doutrinas acerca do futuro da Humanidade” (p.357), mas também
destaca, quase como contraponto, a imprevisibilidade que subjaz a prépria Humanidade.
Depois da discusséo conceptual do termo, aponta o tempo social e a percecao coletiva do
rumo do mesmo como razdes, ou ndo, do (re)aparecimento de um novo milenarismo.

Da imagem escolhida para a capa ao resumo incluido na contracapa do livro, a
figura de José Mattoso, quando se considera o estudo da Historia em Portugal, esta ali bem
presente. Para ele, e depois para quem o &, a relagdo que se descobre entre o0 ontem e o hoje
S0 pode ser um contributo para ndo me diluir a mim mesmo no caos de um mundo
fenomenal, sem referéncia nem sentido.

Todavia, ndo serd despropositado entender este livro, como tantos outros (talvez
todos), somente como um conjunto de pontos de vista, mais ou menos explicitos, do seu
autor. E essa é, além de qualquer outra, a sua relevancia: permitir que, pela leitura,
possamos refletir sobre assuntos varios que envolvem a Histéria e a Historiografia.
Porventura, até, assumindo sobre eles uma posicdo distinta, que também a partir dali
podemos fundamentar de um modo um pouco mais esclarecido.
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