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Resumen

Desde los afios cincuenta del siglo XX Colombia vivié una explosion demografica
que los gobiernos del Frente Nacional intentaron contrarrestar desarrollando
campafas de anticoncepcion, la Iglesia catdlica se opuso de manera vehemente a
estas iniciativas haciendo uso de diversos argumentos. A pesar de la oposicion de
la Iglesia y de la histérica presencia del catolicismo en la sociedad, Colombia redujo
las tasas de fecundidad de una manera rapida y eficaz. El presente articulo analiza
el proceso de secularizacion que se produjo en las mujeres al aceptar el control
natal como una forma de transformar su papel en la sociedad.
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Abstract

Since the fifties Colombia experienced a demographic explosion which the Frente
Nacional governments tried to counteract by developing contraception campaigns,
but the Catholic Church opposed vehemently to these initiatives by using different
arguments. Despite the opposition of the church and the historical presence of
Catholicism in the society, Colombia reduced the birth rates in a fast and effective
way. This article analyzes the secularization process that was produced to women
when they accepted birth control as a way to transform their role in society.

Key Words: Colombia, Birth control, Catholic Church, Integral Catholicism,
Secularization, 1960 — 1974.
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Introduccién

La década del sesenta del siglo XX se caracterizé por transformaciones
sociales profundas que hicieron tambalear el orden tradicional, alrededor del mundo
se presentaron cambios drasticos que tuvieron consecuencias inmediatas y de largo
plazo en la cultura y en la organizacion social; el paso de una sociedad rural a una
urbana, el aumento en el acceso a la educacion, el auge de movimientos
estudiantiles y el cambiante y transformador papel de las mujeres fueron elementos
gue rompieron con el pasado e impusieron nuevas condiciones de vida (Hobsbawm,
1996: 293). En Colombia, este periodo historico fue testigo de intensos debates
alrededor de los cambios sociales y culturales que estaba experimentando la
sociedad, uno de estos debates se situd alrededor de la planificacion familiar y el
nuevo rol social de la mujer en la sociedad.

A partir de los afos cincuenta Colombia experimenté una explosion
demografica y se vio ante el reto de reducir la fecundidad nacional. Los gobiernos
del Frente Nacional implementaron programas gubernamentales que buscaron
reducir los indices de fecundidad a través del uso de anticonceptivos. Estos
programas suscitaron una virulenta oposicion por parte de la Iglesia catélica y los
grupos conservadores de la sociedad que vieron en ellos una amenaza para la
conservacion del orden tradicional.

Este articulo tiene como objetivo presentar los resultados obtenidos en la
indagacion de este proceso que constituye el “primer round” de un debate que se
prolonga hasta nuestros dias!. El articulo pretende mostrar que a pesar de la
oposicion de la Iglesia catélica, Colombia experiment6 un descenso dramatico de la
tasa de natalidad que fue consecuencia de un cambio en la mentalidad de las
mujeres, dicho cambio se enmarca en el proceso de secularizacién que experimenta
la sociedad colombiana a partir de los afios sesenta.

Para la recoleccion de los datos se emple6 una metodologia documental,
privilegiando la consulta de dos medios catdlicos de la época que se caracterizaron
por su oposicién a los cambios en el rol social de la mujer: la Revista Javeriana y el
semanario El Catolicismo. Ademas, se consultaron documentos publicados por la
Conferencia episcopal de Colombia (en adelante CEC) y por la Santa Sede.

1 Recientemente el pais vivié hechos que han puesto de manifiesto la intransigencia de la Iglesia
catolica y la permanencia del discurso contra la planificacion familiar. Los debates en torno a la
legalizacion del aborto han desatado una coyuntura en la que las pronunciaciones de la Iglesia no
se han hecho esperar. La conferencia episcopal colombiana en octubre de 2012 se pronuncié en
contra del aborto y de la pildora del dia después, argumentando ideas similares a las empleadas en
la década del sesenta.



Dos referentes teoricos guian la interpretacion de la informacion
recopilada. Para situar histéricamente la posicion de la jerarquia catdlica
colombiana hacemos uso del concepto de catolicismo integral empleado por el
historiador francés Emile Poulat. Para interpretar el cambio de mentalidad que
experimentan las mujeres colombianas con respecto a la anticoncepcion hacemos
uso del concepto de secularizacion empleado por Peter Berger.

Catolicismo integral es un concepto histérico que explica una mentalidad
formada en el siglo XIX como reaccion a los planteamientos del liberalismo. La idea
de Poulat es que a partir de la Revolucién Francesa se presenta una contradiccion
entre los principios de la “modernidad” impulsada por el liberalismo y los principios
e intereses el catolicismo romano. Con la publicacion del Syllabus y la celebracion
del Concilio Vaticano | se formaria esta mentalidad (Forni 1988: 103). El historiador
colombiano Ricardo Arias ha empleado este concepto en algunas de sus
investigaciones mostrando que desde muy temprano la jerarquia -catodlica
colombiana se identificé con los postulados del catolicismo integral. En efecto, a lo
largo de la historia el catolicismo colombiano se ha opuesto a los cambios que
suponen una amenaza al orden tradicional, y el proceso que en estas paginas se
describe es tan soélo un episodio mas. Para Arias el catolicismo integral consiste en
“... una vision total, integral, en la que la esfera de lo religioso, lejos de estar
separada o aislada, determina todas las actividades del hombre, de la sociedad, del
devenir histérico” (Arias, 2003: 17).

Por otro lado, se hace uso del concepto de secularizacion. Peter Berger
distingue tres niveles donde este proceso opera: uno socio-estructural que se
manifiesta en aspectos como la separacion del Estado y la Iglesia (secularizaciéon
del sociedad); un nivel cultural evidente en la disminucién de contenidos religiosos
en las expresiones artisticas e intelectuales (secularizacion de la cultura); y por
altimo, un nivel subjetivo (secularizacién de la conciencia) que se aprecia en las
modificaciones en la percepcién del mundo y en los cambios en algunas practicas
sociales (Berger 1969: 134). Nuestro analisis se enmarca en el Ultimo nivel,
hacemos uso del concepto de secularizacién entendiéndolo como la forma en que
la religion pierde su centralidad en algunos aspectos de la conciencia de las
personas llevandolas a proceder en su vida privada prescindiendo de las
ensefianzas de la Iglesia. En el caso de la planificacion familiar, tradicionalmente
monopolizada por la Iglesia en el pais, se presentaron cambios en este sentido. La
poblacion colombiana estuvo cada vez mas a favor del control de la natalidad y
consideraba que ésta no constituia un atentado contra la fe a pesar de implicar una
desobediencia a los postulados de la Iglesia.

El presente articulo recoge los elementos mas destacados de una
monografia presentada para optar por el titulo de socidlogo, para presentar estos



resultados el articulo se divide en tres partes. En la primera se describe la reaccion
de la Iglesia catolica frente a la introduccion de la planificacion familiar en el pais,
después se describen los argumentos que guiaron la posicién de la Iglesia y se
expone la inusual relaciébn que se presentd entre la Iglesia catdlica y la izquierda
colombiana alrededor de la oposicién al control natal. Por ultimo, se describe el
cambio de mentalidad en las mujeres colombianas con respecto a la maternidad y
la planificacion familiar, cambio que deviene en un proceso de secularizacion de la
conciencia.

Oposicion de la Iglesia catélica al control natal

La Iglesia catllica presentd una vehemente oposicion ante las
transformaciones socioculturales de los afios sesenta que implicaban una amenaza
al orden tradicional, especialmente a aquellos cambios que suponian una
transformacion de la institucion familiar y del rol social de la mujer.

La Iglesia y otros grupos sociales se opusieron a estos cambios intentando
preservar el papel tradicional de la mujer en la sociedad argumentando que una
modificacion en la condicién de la mujer suponia un peligro para la sociedad y los
valores familiares. En el control de la natalidad la Iglesia vio una letal amenaza que
traia consigo una serie de graves consecuencias de toda clase: sociales e
individuales, fisicas y psicoldgicas, econdémicas, politicas y morales. Sin embargo,
lo mas grave para la Iglesia era la paulatina descristianizacion que la anticoncepcion
suponia. El peligro que significaba el control natal llevé a los obispos a amenazar a
sus fieles con la salvacién de las almas evocando el “pecado mortal” y la “salvacion
eterna”.

Ante la amenaza antinatalista la Iglesia catélica recomend6 una serie de
soluciones “morales” que respetaban la ley natural y que desde luego excluian al
amenazante control natal: se crearon centros de paternidad responsable que
constituian la contraparte de los centros de planificacién familiar realizados con
meétodos “ilicitos”, se recomendd prohibir los matrimonios a temprana edad y se
procuré luchar contra el concubinato y los hijos fuera del matrimonio?, se publicaron
libros, articulos y declaraciones episcopales que difundian estas soluciones. En sus
escritos la Iglesia incentivd la solidaridad internacional haciendo un llamado a
promover la libre emigracion, el aumento en la produccion alimentaria y la
solidaridad de las naciones ricas para con las pobres; la Iglesia consideraba que el
problema demografico no era consecuencia del crecimiento poblacional sino mas
bien resultado de la organizacién desigual del mundo.

2 Segun calculos del obispo de Facatativd, Raul Zambrano, el nimero de hijos fuera del matrimonio
constituian un 23% en 1966 (Revista Javeriana 1970: 68).



La Iglesia no estuvo dispuesta a aceptar los cambios que en materia de
sexualidad y familia estaba presentando la sociedad colombiana, y en respuesta
desplegd una resistencia que involucrd al episcopado colombiano, a los fieles y a
algunos medios de informacién catolicos. Desde Roma se impatrtieron las directrices
de lo que se debia hacer para oponerse al avance de la contracepcion y en cada
pais se organizaron distintas iniciativas tendientes a difundir la doctrina oficial de la
Iglesia. Esta capacidad de accién estratégica para oponerse a los cambios que trae
la modernidad y que suponen una ruptura con el orden tradicional ha sido a lo largo
de la historia uno de los rasgos basicos del catolicismo integral®. Esta oposiciéon a
la modernidad, iniciada en el siglo XIX, ha atravesado la historia acomodandose
segun contextos y cambios sociales, pretendiendo siempre conservar el mundo
tradicional y proponiendo como solucion a todos los problemas sociales la
recristianizacion de la sociedad (Mallimaci, 1993: 117).

Por otro lado, la Iglesia y los sectores conservadores nacionales criticaron
fuertemente la politica demografica impulsada por el Estado. Para la jerarquia
catélica nacional habia “un dominio del César y un dominio de Dios”, la politica
demografica del gobierno invadia los dominios que por tradicion pertenecian a la
Iglesia, y ésta no estaba dispuesta a aceptar la intervencién del Estado en este
ambito, en consecuencia en varias oportunidades le recordé al Estado sus limites y
funciones®.

Por ultimo vale la pena sefalar que aunque el debate alrededor del control
natal no supuso una division partidista explicita entre liberales y conservadores, es
de resaltar que los intelectuales y los medios de informacion que difundieron vy
apoyaron la posicion de la Iglesia por lo general eran cercanos a los circulos
conservadores- religiosos; mientras quienes apoyaron con mayor impetu los
programas antinatalistas eran cercanos a los circulos liberales. Es revelador el
hecho de que todos los gobiernos del Frente Nacional estuvieron comprometidos
de una u otra forma con la politica demogréfica, sin embargo la Iglesia catélica y los
medios catdlicos criticaron fuertemente los gobiernos liberales de Alberto Lleras

8 Para citar un ejemplo se puede recordar la compleja estrategia llevada a cabo por la Iglesia catélica
a finales del siglo XIX e inicios del XX para oponerse al avance del comunismo. El papa
publicéenciclica Rerum Novarum [1891] y cre6 los organismos de la Accién Catdlica y Democracia
Cristiana. En Colombia se siguieron las directrices romanas y se crearon sindicatos obreros
catélicos,se abrieron hospitales y centros educativos; y en general se buscé la resignacion de los
obreros ante su situacion social.

4 En el modelo de catolicismo integral la unién intima de poderes entre Estado e Iglesia es un
elemento imprescindible. Bajo este modelo la Iglesia busca intervenir y moldear los diversos
aspectos y espacios de la sociedad, y en tltimas pretende ser la moldeadora de los programas y las
decisiones del Estado. En el caso de la politica demografica, la Iglesia catdlica en varias
oportunidades exigid que ésta fuera acorde con los planteamientos que ella sostenia, y para
sustentar su peticion se remitié a los estatutos de la constitucion de 1886, al concordato con la Santa
Sede de 1887, y al hecho de que la mayoria de los colombianos se consideraban catdlicos.



Camargo y Carlos Lleras Restrepo; mientras que los gobiernos conservadores de
Guillermo Leo6n Valencia y Misael Pastrana Borrero transcurrieron practicamente
libres de ataques eclesiasticos.

El control de la natalidad: doctrina de la Iglesia catélica y relacion con la
izquierda

A lo largo del siglo XX se produjeron algunos hechos en el mundo que
llevaron a la Iglesia a renovar su doctrina tradicional frente a la contracepcion, entre
ellos se encuentra el aumento de las uniones ilegitimas, el elevado namero de hijos
fuera del matrimonio y las bajas en la natalidad de muchos paises catélicos como
consecuencia de una progresiva expansion en el uso de anticonceptivos. Ante esta
situacion la Iglesia actu6 usando todos los medios posibles para difundir su doctrina
frente al matrimonio y la sexualidad, dicha doctrina se veria resumida en dos
enciclicas: la Castii connubbi (1930) de Pio XI; y la Humanae Vitae (1968) de Pablo
VI que condend la anticoncepcidn en los siguientes términos: “...Queda ademas
excluida toda accién que, o en previsidon del acto conyugal, 0 en su realizacion, o en
el desarrollo de sus consecuencias naturales, se proponga como fin 0 como medio
hacer imposible la procreacién” (Pablo VI, Humanae Vitae).

Estas ensefianzas papales fueron aceptadas por las diferentes jerarquias
y episcopados nacionales alrededor del mundo. En la oposicion que el catolicismo
colombiano present6 al control de la natalidad podemos distinguir tres planos
diferentes: uno politico, que critica la intervencién del Estado en asuntos privados
histéricamente regidos por la Iglesia como la familia y la conciencia; uno religioso-
moral, que expone la doctrina tradicional y la ley natural; y un plano de oposicion a
la intervencion internacional en asuntos demograficos.

En el plano moral, el episcopado colombiano adopt6é las ensefianzas
tradicionales de la Iglesia en materia de sexualidad y matrimonio®. En el plano
politico, el episcopado adopté las ideas expuestas en la enciclica Populorum
Progressio (1967) de Pablo VI, segun la cual, los Estados no debian intervenir en la
planificacion de la familia ya que este es un asunto que le corresponde a los esposos
y a su conciencia frente a Dios. La Iglesia colombiana no aceptaba que el
intervencionismo del Estado tocara aspectos sagrados regulados desde siempre
por la moral eclesiastica como el tema de la conciencia o la vida conyugal, en estos
temas la Iglesia debia ser la interventora del Estado, y no al revés (Ayala 2001: 57).

5 Ladoctrina de moralidad sexual elaborada por San Agustin en el siglo V se convertiria en la base
de la posicion de la Iglesia a través de los siglos siguientes. Para San Agustin la sexualidad llevaba
facilmente al pecado por lo que la legitimacion del acto sexual estaba dada soélo por el fin de la
procreacion y la educacion de los hijos.



Por altimo, en la oposicion a la intervencién internacional encontramos la
idea de “colonialismo demografico” que suponia que algunas potencias
internacionales — especialmente Estados Unidos— estaban defendiendo intereses
politicos y econdmicos, ya que al importar el control natal buscaban limitar el
crecimiento de posibles competidores y asegurar su dominio sobre los paises
subdesarrollados. La critica al colonialismo demografico hizo énfasis en la
financiacion extranjera y en los medios empleados en tales campafas. El “cristiano-
psiquiatra” Hernan Vergara fue quien mas insisti6 en la inmoralidad de la
“propaganda psicolégica” que era empleada para forzar la aceptacion del control de
la natalidad en el pais.

El episcopado colombiano hizo suyas las denuncias de Vergara y
apoyandose en la enciclica Mater et Magistra de Juan XXIII denuncié que en la
ayuda internacional se debia respetar la autonomia cultural y politica de las
naciones: “...Deploramos profundamente que esas mismas instituciones
(estadounidenses) hayan propiciado, por medio de grandes recursos financieros,
campafas de control de nacimientos, llevadas a cabo sin el respeto debido a los
valores de nuestra cultura y por procedimientos que atentan contra la moralidad y
la libre decision de los individuos” (CEC 1967:208). Dos afios mas tarde el
episcopado denuncio el colonialismo demografico argumentando que: “Se planea y
financia desde el extranjero la restriccion de la natalidad en nuestro pueblo, con
injuria para nuestra independencia” (El Catolicismo 196 a: 14).

Relacion de la Iglesia con laizquierda politica

La Iglesia catdlica se acerco a posiciones de corte antiimperialista viendo
en los Estados Unidos un enemigo politico. Sin proponérselo, en su condena se
acerco a la posicion sostenida por uno de sus enemigos acérrimos: el comunismo y
la izquierda politica. Asi pues, en la década del sesenta se presenté una novedosa
union entre dos discursos tradicionalmente opuestos que en el marco de la
oposicion al control de la natalidad coincidieron en el mismo fin.

Después de la segunda Guerra Mundial y durante la Guerra Fria, la Iglesia
catélica se habia convertido en uno de los grandes rivales del comunismo, la
enciclica de Pio Xl Divini Redemptoris [1937] ya evidenciaba la posicion
condenatoria de la Iglesia frente al comunismo al que catalogaba como un “falso
ideal que pretende derrumbar radicalmente el orden social y socavar los
fundamentos mismos de la civilizacion cristiana” (Pio Xl, Divini Redemptoris). Las
ediciones consultadas de Revista Javeriana y El Catolicismo expresan claramente
esta actitud hostil ante el comunismo que aparece como el culpable de todos los



males de la nacion: la continuidad en los hechos de violencia, el nacimiento de
movimientos guerrilleros y revolucionarios, la inestabilidad de la familia, las
protestas educativas y los desordenes sociales, etc.

Un articulo de EI Catolicismo decia que la familia peligraba ante el
comunismo porque éste ataca al matrimonio y llena los paises de literatura obscena
y peliculas pornograficas: “donde esta presente el comunismo ha atentado contra la
familia, basandose en las ideas materialistas que la Iglesia condena”, ademas el
articulo expresaba que era necesario tomar medidas para “impedir que el
comunismo penetre en Latinoamérica y destruya la familia cristiana” (El Catolicismo
1962: 13). Asi mismo, la pagina doctrinal de EI Catolicismo expuso en varias
oportunidades las razones de la lucha frente al comunismo, en una de estas
publicaciones expresaba que el comunismo es una ideologia opuesta a la verdad y
a la moral del cristianismo, ya que es un “sistema ateo y anticristiano”. El semanario
predicaba una incompatibilidad absoluta entre el cristianismo y el comunismo:
“Existe una muralla infranqueable que impide todo acercamiento” (ElI Catolicismo
1961 a: 8).

Sin embargo, en su posicion de rechazo al control natal la Iglesia catélica
traspaso esa “muralla infranqueable que impide todo acercamiento”, aproximandose
en este punto a las posiciones del comunismo y a la tendencia politica de izquierda.
Para el comunismo una poblacion numerosa era condicién necesaria para el éxito
de la revolucion, y los programas de planificacion familiar constituian una oposicién
imperialista para alcanzarla (Felliti 2008: 17). En consecuencia, desde Rusia se
implementaron politicas estatales que buscaban incentivar la natalidad haciendo
dificil el acceso a la contracepcion, los paises aliados de Rusia en su mayoria
seguirian politicas poblacionales pro-natalistas (Schoijet 2007: 120). Estas actitudes
de los comunistas frente al control de la natalidad fueron elogiadas por El
Catolicismo en sus cubrimientos de las conferencias de poblacion de las Naciones
Unidas. En una oportunidad escribié el semanario que “ha sido notable la posicion
de Rusia y otros paises socialistas [...] que a una con la Santa Sede han pedido
una solucién humana” (El Catolicismo 1965: 12). En otro cubrimiento el semanario
escribié que “Es dificil aceptar que el delegado soviético hablé con una sensatez
que contrasta con las palabras desacertadas de algunos delegados occidentales”,
en esa ocasion el delegado ruso pronuncié palabras similares a las de la Iglesia:
“Los métodos artificiales de reducir la tasa de nacimientos son inhumanos e
insultantes” dijo. Ademas, los soviéticos propusieron soluciones similares a las
sostenidas por la Iglesia: “una mayor produccién agricola y la maximizacion de
produccion de alimentos” (El Catolicismo 1963 a: 4), o “invertir el dinero de guerra 'y
de contracepcion en un mayor desarrollo econémico” (El Catolicismo 1965: 12).



Sin embargo, la posicion de los paises comunistas frente al control de la
natalidad no siempre fue motivo de elogios, a menudo el hecho de que estos paises
no limitaran la natalidad fue visto como una simple contradiccion o una amenaza.
En 1960 un articulo sefald la contradicciéon de que en el “mundo libre” muchos
estuvieran a favor del control de nacimientos, mientras que en los paises
comunistas, “tan inferiores en el plano ideolégico”, estuvieran en contra de la
limitacion de la poblacion (El Catolicismo 1960 a: 2). Otro articulo consideraba que
“si se controlaba la natalidad, creceria el descontento y el desorden, dando paso al
avance del comunismo ateo en la destruccion de la moral y la convivencia” (El
Catolicismo 1961 b: 6).

A pesar de lo anterior, la documentacion recopilada permite afirmar que en
Colombia algunos medios de informacion catdlicos, los obispos y los laicos
catolicos, expresaron ideas similares a las empleadas por la izquierda para
oponerse al control de la natalidad. En sus escritos y declaraciones se puede
apreciar de manera constante las referencias al control natal como “imperialismo
demografico” por parte de los Estados Unidos. Esto es especialmente explicito en
las publicaciones de Hernan Vergara, quien veia con repudio las “técnicas
psicoldgicas” empleadas en la campana antinatalista y que segun él habrian sido
recomendadas por asesores estadounidenses. En sus articulos Vergara expreso
que la campanfa de control natal era llevada con trampa y financiada por los grupos
mas “sospechosamente imperialistas de Norteamérica” (El Catolicismo 1967 a: 21).
Igualmente denuncid que el gobierno estadounidense no solo estaria proveyendo
costos, sino también ideologia, estrategia y tacticas en la campafa antinatalista
colombiana (El Catolicismo 1966: 9).

El Catolicismo compartié en su totalidad las ideas de Vergara, y en sus
editoriales denuncié que la campafa antinatalista del gobierno colombiano hacia
parte del juego del gobierno estadounidense que estaria buscando esterilizar a los
pueblos subdesarrollados para impedir su crecimiento demogréfico que generaba
problemas tanto econdmicos como politicos a su gobierno: “cumple entonces
nuestro gobierno al pie de la letra los designios del gran pais del Norte” (El
Catolicismo, 1967 b: 4). Otro editorial del semanario publicd lo siguiente: “Los
norteamericanos financian y asesoran una temeraria campafa antinatalista,
encaminada a eliminar por medio del genocidio preventivo a millones de
subdesarrollados en potencia” (El Catolicismo 1967 c: 4). El Catolicismo también
denuncid que las consignas psicoldgicas empleadas en el programa antinatalista
eran “del todo incompatibles con la dignidad humana”, y reflejaban la intromision de
extranjeros en los problemas nacionales: “se pisotea con ellas la libertad familiar de
un pueblo mediante asqueantes consignas de coaccion psicologica” (El Catolicismo
1967 d: 4).



Aparte de Vergara, otros laicos catolicos también expusieron las ideas del
colonialismo demogréfico. El senador conservador Diego Tovar Concha en medio
de un debate politico-religioso en el Senado dijo que la clase dirigente permanecia
indiferente ante “la accion imperialista mas colosal de la historia como es la del
control natal en paises pobres a fin de mantener el dominio total sobre sus recursos
naturales” (El Catolicismo 1968 a: 5). El economista Julio Silva Colmenares escribid
un articulo donde expuso las ideas del imperialismo demogréafico que consideraba
‘el mas discriminado, absurdo, y abominable genocidio preventivo de la historia
humana” (El Catolicismo 1969 b: 12). También los religiosos hicieron uso del término
“colonialismo demografico”, el Arzobispo de Bogota y jefe de la conferencia
episcopal, Mons. Anibal Mufioz Duque, sefialé6 en 1969 que las instituciones de
planificacion familiar estaban en clara contradicciéon con la moral y estaban
ejerciendo una especie de colonialismo demografico al asociarse con
organizaciones internacionales que son “una especie de guerrillas de levita” (El
Catolicismo 1969 c: 471).

La posicion de la Iglesia catolica concordd con la posicidon de la izquierda
colombiana, aunque argumentando ideas distintas Iglesia e izquierda coinciden en
el rechazo al control natal®. En los grupos religiosos radicales se evidencia esta
union de los discursos, el sacerdote revolucionario Camilo Torres consideraba que
el control natal era un mecanismo del gobierno colombiano — financiado por los
Estados Unidos - para eliminar a los mas pobres, evitando la implementacion de
cambios estructurales (Caicedo, 2013: 93). El grupo Golconda también considero el
control natal como un arma de dominio e intervencion extranjera en el pais (Caicedo,
2014: 188).

Como vemos, a menudo en los discursos de uno y otro grupo se funden
ambos argumentos, la izquierda pide una soluciéon “moral y humana”, y la Iglesia
condena el imperialismo estadounidense. En este contexto aparentemente se
darian alianzas inusuales, algunos investigadores comentan que hubo panfletos
producidos conjuntamente por el Movimiento Obrero Independiente Revolucionario
[MOIR] y el Arzobispado (El Espectador 2011).

Un ejemplo de la oposicion de izquierda al control de la natalidad es el libro
del economista José Consuegra Higgins El control de la natalidad como arma del
imperialismo, en donde éste critica las tesis antinatalistas que para el autor son
inventos del imperialismo para que el pueblo hispanoamericano asuma

6 El historiador Jean Meyer ha observado que entre catélicos e izquierdistas radicales ha habido
siempre algunas posiciones que ambos grupos comparten: son antiliberales, autoritarios, se oponen
a la sociedad de consumo, atacan al protestantismo por considerarlo como “caballo de Troya” de los
Estados Unidos, y se oponen al control de la natalidad pues ven en él un arma mas del imperialismo
estadounidense (Arias 2003: 213).



determinadas posiciones (Consuegra 1972: 11). Otro sector que presento oposicion
al control natal fueron los universitarios que en las décadas del sesenta y el setenta
constituyeron un movimiento estudiantil fuerte, ellos presentaron un rechazo al
control natal desde las universidades siguiendo las ideas izquierdistas. La oposicion
de los estudiantes llevé a no pocas universidades nacionales a cerrar los cursos
relacionados con demografia o planificacion familiar, ademas los universitarios
protagonizaron algunos hechos violentos como el secuestro del rector de la
Universidad de Cartagena como protesta por estar recibiendo fondos de un
organismo estadounidense; o la llamada “Toma de Cali”, en la cual los universitarios
expulsaron fisicamente al rector y al decano de Medicina de una universidad de la
ciudad, incendiaron laboratorios y archivos, todo por la lucha pro natalista
(Echeverry 1991: 125).

Ademas de los intelectuales de izquierda y los universitarios, los sindicatos
colombianos y latinoamericanos también se opusieron al control natal
argumentando las tesis del colonialismo demogréfico. La Asociacién de sindicatos
de Colombia [ASICOL] y la Confederacion latinoamericana de sindicatos cristianos
[CLASC], al igual que la Organizacion regional interamericana de trabajadores
[ORIT], y el Instituto Americano Para el Desarrollo del Sindicalismo Libre [LADSL];
mostraron todos resistencia al control natal, y en respuesta organizaron una serie
de seminarios para exponer su oposicion, ademas de denunciar reiteradamente
esterilizaciones forzadas en distintos paises de Latinoamérica (El Catolicismo 1970
a: 3).

En sintesis, la Iglesia cat6lica no fue el Unico grupo que se opuso al control
de la natalidad, la documentacion recopilada permite considerar en el pais a otro
grupo importante como lo fue la tendencia politica de izquierda.

Secularizacion de la conciencia y el papel de la mujer en la planificacion
familiar

En el debate por el control de la natalidad la mujer no tuvo participacion
directa. El debate publico lo realizaron religiosos, politicos y partidarios del control
natal, todos hombres. Las principales afectadas carecieron de representacion en el
debate.

Ante los cambios que se observan en la década del sesenta en la
estructura familiar y en el papel de la mujer, varios sectores nacionales pretendieron
adaptar las leyes a la nueva situacion femenina (Arias 2003: 262), sin embargo la
jerarquia catodlica y otros sectores se opusieron a estas iniciativas. La Iglesia catolica
intentaria retrasar los logros que iban alcanzando las mujeres tales como la



inclusion laboral, la educacion mixta y la planificacion familiar, pretendiendo asi
mantener el papel tradicional de la mujer.

El mismo Pablo VI en algunos de sus discursos pidié preservar el papel
tradicional de la mujer en la sociedad, en 1963 dijo que “En el mundo
contemporaneo hay una tendencia a introducir a la mujer en todos los 6rdenes de
actividades... [Sin embargo] es indispensable proclamar que las tareas de la mujer
en el hogar, como esposa y como madre, son tan importantes para la familia como
para la economia y la sociedad”, ademas el Papa pedia a los gobiernos “Una
legislacion que favorezca la permanencia de la esposa y madre en el hogar, y que
impida su explotacion en trabajos no adecuados” (El Catolicismo 1963 b: 3). En otra
oportunidad, se refirié a la mision de la mujer en el mundo actual, destacando su
labor como formadora religiosa y moral de las nuevas generaciones y como
educadora de los hijos (El Catolicismo 1961 c: 9).

Colombia desde luego sinti6 la influencia de las pautas papales. En 1961
la senadora Esmeralda Arboleda Uribe -primera senadora en la historia del pais-
presento un proyecto de ley al Congreso de la Republica sobre la capacidad civil de
la mujer, ante este hecho el Arzobispo de Bogota emitié una declaracién en la que
evocaba la potestad marital diciendo que “...de acuerdo a la doctrina, las casadas
deben estar sujetas a sus maridos como al Sefior, el marido es el jefe de la familia”
(El Catolicismo 1961 d: 4). El Catolicismo comentaria estos hechos advirtiendo a las
mujeres que “cuando se salen de su puesto es para caer en la esclavitud y en el
desprecio” (El catolicismo 1961 e: 16). Otro editorial de éste semanario decia que:
“Por desgracia, nuestros tiempos han unido el desprestigio de la autoridad familiar
al afianzamiento de la emancipaciéon de la mujer colocandola fuera del hogar. Las
mujeres tienen derechos, pero esto no las libera de sus obligaciones en la formacion
de los hijos, segun los planes de Dios” (El Catolicismo 1960 b: 6).

La participacién de la mujer en la planificacion familiar

Al prohibir el control natal la Iglesia hacia caso omiso de las estadisticas
acerca del elevado namero de la poblacion y de los problemas sociales y
econdémicos que éstas generaba. Pero mas alla de las cifras econdmicas, la Iglesia
omitié el drama femenino producido como consecuencia de un elevado niumero de
hijos. En la concepcion de la Iglesia, el control natal les producia a las mujeres
graves problemas fisicos, psicologicos y morales; ademas constituia un pecado
mortal que comprometia la salvacion eterna. Lo que la Iglesia catolica nunca discutio
fue el hecho de que su doctrina tradicional estaba llenando a las familias
colombianas de hijos, provocando situaciones complejas al interior de las familias,



especialmente para las madres. Muchas mujeres, al verse enfrentada a situaciones
familiares complejas, con graves problemas econdmicos y sin acceso facil al control
natal, terminaron experimentando el drama de un aborto (Faundes y Barzelatto,
2007: 26).

A pesar de la omision de las estadisticas y del drama humano generado
por la explosién demogréfica, la Iglesia catdlica se negaba a ser sefialada como
responsable de aquella situacién’. En 1968 Mons. Anibal Mufioz dijo en una
entrevista que la Iglesia no era responsable de los problemas que traia la prohibiciéon
del control de la natalidad (El Catolicismo 1968 b: 21), y posteriormente, en una
declaracion lo reafirmaria: “Es inaceptable que la jerarquia sea sefialada como
ciegamente natalista y como culpable de la explosion demografica y el
subdesarrollo” (El Catolicismo 1970 b: 6).

A pesar de la omision que la Iglesia catolica hizo de los dramas personales
sufridos por las mujeres, y a pesar de la no participacién de la mujer en los debates
publicos sobre el control natal, ellas tuvieron un papel activo en la aceptacion y
difusién de la planificacion familiar en el pais. Paradojicamente ellas, que no tuvieron
participacion directa en el debate fueron las que lo resolvieron al decidir adoptar el
control de la natalidad y reducir el nUmero de nacimientos.

La encuesta de fecundidad realizada en Bogota en 1964 mostro que en las
mujeres ya habia una “necesidad sentida” de planificacion familiar. La encuesta
reveld que la mujeres bogotanas tenian en promedio 5.5 hijos, y en la totalidad del
pais se dedujo, mediante comparacién con otros datos, que las mujeres tenian 7
hijos en promedio frente a una cifra de 3.6 que estimaban como numero ideal de
hijos, es decir “en 1964 las madres colombianas estaban teniendo el doble de los
hijos que consideraban ideales o deseados” (Echeverry, 1991: 23). Por otro lado, la
encuesta revelo6 el frecuente uso de anticonceptivos “no naturales” diferentes del
ritmo, usados por mujeres que se declararon catolicas y practicantes (Echeverry
1991: 24). El proceso de secularizacion ya estaba transformando la sociedad, de
hecho, numerosas investigaciones en Colombia y otros paises revelaron que la
religiosidad no afectaba el uso de anticonceptivos por parte de las mujeres, en
muchas investigaciones se encontré a mujeres catélicas practicantes que veian con
buenos ojos la planificacion familiar y que no hallaban un choque entre su
religiosidad y el control de la natalidad®.

7 En una oportunidad el ex presidente Alberto Lleras Camargo dijo que la actitud de la Iglesia catélica
en Latinoamérica era en buena parte responsable de la imposibilidad de realizar un programa de
planificacién familiar en el pais y en el continente, y por lo tanto, responsable también de la
imposibilidad de enfrentar el problema demogréafico. Ante estas declaraciones los obispos
colombianos y algunos medios de informacion catélicos criticaron fuertemente las palabras de Lleras.
8 Algunas de las investigaciones a las que se hace referencia son: Bailey, Jeradl, et al (1974).
Fecundidad y practicas anticonceptivas en Bogota, 1974. ASCOFAME, ACEP. Bogotd  Asociacion



El proceso de secularizacion se expresa en una crisis de credibilidad en la
religion. Al decir de Berger “la secularizacion ha provocado un derrumbe general de
la plausibilidad de las definiciones religiosas tradicionales de la realidad” (Berger
1969: 157). La aceptacion del control natal por parte de la poblacion femenina
implica que la doctrina tradicional de la Iglesia catolica en materia sexual y de
maternidad ya no cuenta con la misma credibilidad de antes. Sin embargo, esto no
significa que la religion haya dejado de ser una dimension relevante en la vida de
las personas, sino mas bien es signo de que la religion se ha visto trasladada a un
lugar periférico (Villamarin 2010: 169). Las mujeres que usan métodos de control
natal siguen creyendo en Dios y en la religion; pero a la vez comienzan a creer y a
confiar en el poder explicativo de la ciencia como un espacio interpretativo diferente
al de las explicaciones religiosas, este proceso es el que describimos como
secularizacion de la conciencia: la anticoncepcion pasa a ser un tema de la
racionalidad individual mas que de la tutela de la Iglesia.

El proceso de secularizacién de la conciencia en cuanto al control natal se
puede apreciar en la preferencia en el uso de anticonceptivos en el pais. La Tabla
1 muestra el porcentaje de prevalencia de métodos usados en 1969 y 1990. De la
lectura de la tabla se pueden destacar varias cosas, en primer lugar, la pildora y el
dispositivo intrauterino (DIU) siguen tendencias similares a través de los afios, no
sucede asi con el ritmo- Unico método aprobado por la Iglesia- que en 1969 contaba
con un 16% de uso, el cual desciende a 9% en 1990; por su parte, el coitus
interruptus que también puede ser considerado como método natural -aunque fue
prohibido por la Iglesia- tiene también un descenso en el uso: de 26% en 1969 pasa
a 8% en 1990. Por ultimo, llama la atencién el crecimiento en la practica de la
esterilizacion y del aborto -que fueron los métodos considerados mas graves por la
Iglesia-, en los veintilin afios que abarca la tabla la esterilizacién es el método de
mayor preferencia por las colombianas, pasando de un 5% en 1969 a un 33% en
1990. Por su parte, el aborto va en aumento constante a partir de 1950 (Zamudio,
2000: 47).

Tabla 1. Preferencia de anticonceptivos en Colombia

Método Usado 1969 1990

Colombiana de Facultades de Medicina (1969) Fecundidad y planificacion familiar entre los catdlicos:
Revision comparativa de la literatura. ASCOFAME, Tercer Mundo, Bogota.
(1968) Regulacion de la fecundidad. Conocimientos, actitudes y préacticas de la poblacién
Colombiana, Vol. I. ASCOFAME, Tercer Mundo, Bogota. Corporacion Centro Regional de
Poblacién (1986). Tercera encuesta nacional de prevalencia del uso de anticonceptivos y primera de
demografia y salud. Ministerio de Salud, CCRP, Bogota.




Pildora 26% 24%
DIU 16% 18%
Espermicidas 5% 3%
Condon 6% 5%
Esterilizacion 5% 33%
Ritmo 16% 9%
Coitus interruptus 26% 8%
100% 100%

Fuente: Echeverry, Gonzalo. Contra viento y marea. Bogota: ACEP, 1991: 228.

Pero tal vez el cambio de mentalidad frente al control natal se aprecie con
mayor claridad en las cifras globales; y es que a pesar de la resistencia de algunas
fuerzas sociales, Colombia se convirtié en el pais latinoamericano que redujo su
tasa de crecimiento demogréafico de la manera mas eficaz, al punto que algunos
demoégrafos y analistas hablan de una “transicion demografica sin precedentes”
(Flérez 1990, p. 24). La tabla 2 muestra los cambios en algunos indicadores
demogréficos entre 1964 y 1990, destaca la reduccion en la tasa de fecundidad, de
7.0 hijos por mujer en 1964 a 2.8 en 1990.

Tabla 2. Cambios ocurridos en algunos indicadores demograficos en
Colombia entre 1964 y 1990

Indicador Demogréfico 1964 1990
Tasa de Fecundidad N° de hijos por mujer en | 7.0 2.8
edad fértil y en union

Tasa de Natalidad Nacimientos por afo y por 45.0 26.0
mil habitantes

Tasa de crecimiento de la poblacion. 3.5 1.8
%

Mujeres en edad fértil y en union que usan | 20.0 66.1
anticonceptivos. %




Fuente: Echeverry, Gonzalo. Contra viento y marea. Bogota: ACEP, 1991: 241.

La planificacion familiar se extendié rapidamente en el pais,
especialmente hubo un aumento considerable en el uso de anticonceptivos en el
periodo 1965- 1969 (Heredia 1973: 113), en el que la disminucién de la fecundidad
fue de aproximadamente 2.8 nacimientos por mujer (Ordofiez 1993:55). Ahora bien,
este periodo de aumento de la anticoncepcion coincide con los afios en que la
Iglesia catolica se expresé de manera mas frecuente y virulenta en contra del control
de la natalidad. Esto evidencia la poca incidencia que en materia de moral sexual
tuvieron los pronunciamientos de la Iglesia, si sumamos a esto el incremento del
aborto (25 casos por cada 100 nacidos) (Arias 2003: 247.), el alto nimero de hijos
fuera del matrimonio (23% en 1966) (Revista Javeriana, 1970: 70), y el aumento de
las separaciones conyugales y de las uniones libres (Zamudio, 1998: 92) podemos
afirmar que efectivamente en materia de moral sexual la poblacion colombiana
atraviesa por un proceso de secularizacion de la conciencia.

Otros indicadores tomados de la Encuesta Nacional de Fecundidad de
1973 nos ayudan a comprender la evolucion de la planificacién familiar y el grado
de secularizacion de la poblacion colombiana. EI conocimiento de la anticoncepcion
en 1964 era de un 84%, cinco afios mas tarde va llegar al 97% (Heredia 1973: 99).
Por otro lado, la actitud favorable hacia el control de la natalidad en 1964 registro
un 68%, mas adelante en 1969 el porcentaje subiria a 76% (Heredia 1973: 99). Por
altimo, en 1964 un 38% de las encuestadas acepté haber usado anticonceptivos,
en 1969 esta cifra casi que se duplicé, registrando un 65% (Heredia 1973: 100).
Estos indicadores evidencian que mientras la Iglesia catdlica condenaba la
contracepcion y sus practicantes, en el mismo periodo [1965-1969] las mujeres
colombianas estaban tomando la decision de limitar el nUmero de nacimientos,
depositando su confianza cada vez mas en la ciencia y relegando a un segundo
plano las ensefanzas de la Iglesia.

Asi pues, podemos afirmar que la influencia de la religion se ve disminuida
en cuanto a la contracepcién, las personas- especialmente las mujeres® se

9 Resulta interesante apreciar que en muchos testimonios las mujeres resaltan el poco apoyo que
reciben por parte de sus parejas para practicar la anticoncepcion. Muchas mujeres relatan que el
machismo imperante veia con buenos ojos una elevada fecundidad, pues esto era sinénimo de
hombria. Por ejemplo una mujer relataba el siguiente testimonio: “Yo le dije a mi esposo que yo
queria hacérmela [operacién de ligadura de trompas], pero €l se quiso morir de rabia; dijo que como
era posible que uno le quitara la vida a los hijos, que si Dios mandaba diez, doce hijos, doce hijos
debia uno tener; [...]. Ademas, mi esposo era de los que creian que si uno planificaba era porque
uno queria estar con otros hombres. Un pensamiento muy machista, su pensamiento era: Si esta no
gqueda embarazada con lo joven que es, se acuesta con cualquiera y ya yo no lo voy a saber” (Galvis
1995: 64). Esta situacion trajo como consecuencia que las mujeres planificaran a escondidas de sus
esposos, la encuesta nacional de fecundidad de 1972 reveld que en 1964 tan solo un 43% de las
mujeres hablaba con sus maridos acerca del tamafio de la familia (Heredia 1973: 102).



muestran mas reflexivas y abiertas en cuanto a este tema, sus opiniones y actos se
alejan de los postulados tradicionales de la religion catélica. Este tipo de variaciones
culturales son las que catalogamos como indicadores de secularizacion a nivel de
la conciencia.

La reduccion de la fecundidad, como hemos dicho, fue posible gracias a la
aceptacion y uso del control natal por parte de la poblacion femenina. Pero su
participacion no se limitd exclusivamente al ambito privado, ellas tuvieron un papel
activo a través de la promocion de la planificacion familiar en sus comunidades y
ciudades, empleando una serie de estrategias para lograr contribuir a la
transformacion del rol social de la mujer.

En el libro Se Hace Camino Al Andar la periodista Silvia Galvis muestra la
participacion que tuvieron mujeres de diferente extraccion social en la promocién de
la planificacion familiar en Colombia, el libro es testimonio de la voluntad de cambio
gue surgio en las mujeres en la década del sesenta. Es importante sefialar que las
mujeres actuaron con la conviccidon de ayudarse mutuamente y contribuir a terminar
con la sumisién en la que se encontraban, a decir de una de las entrevistadas: “La
posibilidad de poder ayudarles a las mujeres, me servia de impulso diario...Es que
yo conocia las condiciones en que vivian las mujeres en esa region [Pasto], sabia
que eran terribles y me sentia realizada en ese trabajo” (Galvis 1995:137). Otra
mujer relataba su motivacion asi: “[En las charlas]...yo le metia hasta la justicia y la
igualdad de las mujeres, porque esa situacion de sometimiento era lo que mas me
indignaba y me indigna” (Galvis 1995:48).

Las mujeres emplearon diversas estrategias para difundir el control natal y
contribuir a la emancipacion de la mujer: levantaron clinicas de planificacion familiar,
aconsejaron a sus familiares y amigas, vendieron anticonceptivos, se capacitaron y
ensefiaron a las demas mujeres sobre educacion sexual, higiene y planificacion
familiar; realizaron talleres, conferencias y charlas en comunidades, escuelas e
Iglesias; hicieron visitas domiciliarias puerta a puerta hablando a las mujeres sobre
anticonceptivos; repartieron folletos y publicitaron en la radio, entre otras
actividades.

El proceso de secularizacion se puede apreciar en una lbgica
generacional. En los testimonios recogidos por Galvis se evidencia como las
mujeres rompen con los paradigmas y creencias tradicionales de sus madres en
relacion con la maternidad y la planificacién familiar. Las madres de las mujeres
entrevistadas sostienen la idea tradicional de que la mujer debe recibir los hijos que
Dios mande, y el no hacerlo supone un grave pecado, una de las entrevistadas
relata que:

Un dia mi hermana mayor (...) se atrevié a preguntarle [a la madre] si no
habia un remedio para no tener tantos hijos. Ella le contesté: “(...) si para



€S0 es que nacemos nosotras las mujeres. Ese es el mandato de Dios y
nosotros tenemos que cumplir con la palabra de Dios”. Me acuerdo que
yo le insisti, le dije: “¢ Pero mi Dios quiso que hubiera tantos hijos en esta
familia, no hay nada que podamos hacer?” Ella me dijo que no y que no
tenerlos era un pecado grande y que mi Dios lo castigaba muy duro. Eso
era lo que todo el mundo creia, la prueba es que todas las familias de alla
eran muy numerosas. Una sefiora tenia 22 hijos, todos hombres. Eso a
nadie le parecia raro (Galvis 1995: 14).

Este testimonio de sumision y de respeto a las leyes divinas contrasta con
las apreciaciones que tienen las mujeres de la siguiente generacion, ellas se
muestran mas reflexivas frente a la planificacion familiar, y ademas son criticas
hacia las percepciones tradicionales de sus madres:

No a mi no me dan remordimientos con la religion catélica porque yo hace
mucho tiempo me retiré de la Iglesia porque no me gusta la forma cémo
actlia con los pobres, o sea, eso de que hay que recibir con resignacion
todos los hijos que Dios mande, que porque la mujer esta hecha para
hacer hijos. Yo no estoy de acuerdo con eso y no solo ahorita sino desde
cuando yo oia el cura en Pitalito decir que si llegaba a saber de alguna
sefiora o de alguna familia que planificara él los descomulgaba. Desde
entonces, yo me retire de los sacramentos y hace tiempo no me confieso
ni comulgo ni nada de eso (Galvis 1995: 31).

En este testimonio se puede apreciar el proceso de secularizacion de la
conciencia, Berger nos dice que la secularizacidén subjetiva se evidencia en que los
individuos cada vez mas “contemplan el mundo y sus propias vidas sin el beneficio
de las interpretaciones religiosas” (Berger 1969: 134). Sin embargo, esta supresion
de la religion en las apreciaciones acerca de la maternidad no supone que la religiéon
esté en peligro de desaparecer, las mujeres que comienzan a hacer uso de la
anticoncepcion contindan creyendo en Dios, lo que sucede es que la anticoncepcién
pasa a ser un tema de racionalidad individual mas que de la tutela de la Iglesia:

(...) También tengo mis creencias religiosas, porque atea no soy. Yo sé
que existe un Dios creador de tanta maravilla y de tantas cosas
esplendidas que tiene el universo. Llamese Jesus, llamase Ala, o como
sea, yo creo en un Dios pero ese Dios no puede castigarme por ser
responsable de mis actos (Galvis 1995: 115).

Asi pues, podemos decir que la concepcion de la maternidad sufre un
cambio a través del proceso de secularizacion. Anteriormente la religion
catolica establecia las normas a seguir, definia lo bueno y lo malo; lo
permitido y lo prohibido. El proceso de secularizacion de la conciencia se
encarga de desacralizar y de liberar a la maternidad de la tutela de la
Iglesia; los cambios al nivel de la conciencia de las mujeres, el contexto
material y la dificil situacibn econdémica, confluyen facilitando el



cuestionamiento de los paradigmas tradicionales (Villamarin 2010: 180).
Sin embargo, este cuestionamiento no supone que la religiébn esté en
proceso de desaparecer de la sociedad, en este sentido el proceso de
secularizacion se aleja de la idea de desaparicion de la religion, y es mas
prudente decir que el proceso de secularizacion es un proceso de
recomposicion del creer, mediante el cual la religién se adapta segun los
cambios que van apareciendo en las sociedades modernas (Hervieu-
Leger 2005: 13).

Desobediencia de religiosos

En este proceso de cambio cultural las mujeres contaron con la ayuda y
asistencia de instituciones de planificacion familiar, pero ademas tuvieron el
consentimiento de algunos religiosos del bajo clero que desobedecieron la doctrina
de la Iglesia en materia de anticoncepcion y otorgaron indulgencia a sus
practicantes.

Aungue pervive la idea de una Iglesia catolica colombiana conservadora y
estatica, ésta no ha sido por lo general un conjunto légico y homogéneo, en el seno
de la institucibn se presentan divisiones y separaciones permanentes, la
heterogeneidad dentro del catolicismo colombiano ha sido tal que para cada tema
especifico existen opiniones divididas (LaRosa 2000: 27). De tal manera que es
necesario introducir matices en esa idea conservadora y reaccionaria que se tiene
del catolicismo colombiano, en realidad la Iglesia catélica colombiana es mucho mas
diversa y heterogénea de lo que se cree, y através de la historia se pueden apreciar
divisiones en el seno del catolicismo (Arias 2003: 21).

El control de la natalidad no fue la excepcién y alrededor del debate por la
contracepcion se encuentran indicios de religiosos que desobedecieron la doctrina
oficial. Los documentos publicados por la CEC y los de algunos obispos vy
arzobispos, dan cuenta de la existencia de la heterogeneidad y la desobediencia a
la doctrina tradicional frente al control natal. Una declaracion del Arzobispo de
Medellin decia que “contra la ensefianza de la Iglesia siempre se han enfilado en
esta materia [...] los padres de la campana de control natal. También lo estan, cual
mas cual menos, sacerdotes que en una u otra forma rompen la comunién con el
magisterio, falsificando con sus actitudes y escritos el Evangelio y el verdadero amor
a los pobres: son instrumentos de manipulacion”. Mas adelante agregaba el
arzobispo que: “Los catdlicos...tienen el deber de distinguir entre el comentario de
un periodista, aunque sea sacerdote, y la ensefianza del Magisterio” (El Catolicismo
1972: 7).

En la que es tal vez la declaracion mas importante del episcopado
colombiano sobre el tema del control natal también se comenta sobre los sacerdotes
que ayudan en las campafias anticonceptivas: “no hay derecho de invocar a favor



propio [por parte de las instituciones de planificacion familiar] la asesoria de
sacerdotes que no han sido constituidos voceros de oficio de la Iglesia...” (CEC
1967: 202). Consciente la conferencia episcopal de la situacién de desobediencia
de sus sacerdotes, en esta declaracion exhortaba a los miembros de la Iglesia “a no
participar en las campafias de limitacion de nacimientos que sean lesivas del orden
moral en sus objetivos o procedimientos, y a oponerse a su realizacion por los
medios ilicitos que la organizacion democratica de la sociedad pone a nuestro
alcance” (CEC, 1967: 203).

Un promotor del control natal en el pais comenté que si bien la alta
jerarquia fue intransigente ante la planificacion familiar, €l fue testigo de curas de
pueblos y zonas rurales, donde modestos sacerdotes, comprendian la situacion de
las mujeres y les permitian el uso de anticonceptivos, incluso nos dice que algunos
parrocos prestaron la Iglesia para reuniones de informacion sobre planificacién
familiar (Echeverry 1995: 68). Fernando Tamayo, director y fundador de Profamilia,
en una entrevista para El Espectador relat6 un testimonio similar al anterior, dijo que
“El sacerdote en general esta en contacto con la Colombia pobre, pero hay un grupo
de las jerarquias que, por su investidura, se encuentra muy lejos de ella”, agregé
ademas que los sacerdotes “que estan en contacto con la verdadera miseria y con
los problemas sociales son partidarios de la planificacion familiar, pero tienen que
seqguir las normas que les ha trazado la Iglesia”. Segun Tamayo Profamilia atendia
muchas mujeres enviadas por sacerdotes, y aseguraba que tenia una lista de al
menos quince sacerdotes que daban absolucibn a mujeres que usaban
anticonceptivos (El Catolicismo 1970 c: 14).

Estos hechos evidencian que incluso en aspectos aparentemente
inmutables para la Iglesia como la regulacién de la natalidad hay posiciones
heterogéneas en el seno de la institucién; el catolicismo colombiano en su conjunto
esta lejos de ser ese grupo conservador, estatico y homogéneo que en muchas
ocasiones es representado por la prensa, la opinidn publica e incluso por algunos
trabajos académicos.

Conclusiones

Los cambios sociales y culturales presentados en la sociedad colombiana
a partir de la década del sesenta constituyeron un reto gigantesco para las
intenciones de la jerarquia catélica nacional; ante las transformaciones sociales el
catolicismo nacional no intent6 acomodarse a un mundo cambiante — siguiendo el
espiritu del Concilio Vaticano Il- , sino que por el contrario pretendié conservar el
orden tradicional realizando camparias estratégicas para oponerse al avance de las
transformaciones sociales. En el caso de la anticoncepcidn la Iglesia - junto con los



sectores conservadores- despleg6 una estrategia conjunta que buscaba conservar
el papel tradicional de la mujer en la sociedad.

Sin embargo, a pesar de la campafia de oposicion de la Iglesia, los
métodos anticonceptivos se difundieron con gran rapidez en el pais y para 1968 ya
existia toda una red de instituciones de planificacién familiar en Colombia apoyadas
explicita o implicitamente por el gobierno (Arias 2003: 246). En el periodo que va de
1965 a 1969 la Iglesia catolica implement6 una vehemente estrategia para oponerse
a la introduccion del control natal en el pais, sin embargo, este periodo coincide con
un despliegue extraordinario del uso de la anticoncepcion. Esta situacion evidencia
la poca incidencia que en materia de moral sexual tuvieron los pronunciamientos de
la Iglesia. Asi pues, en el caso del control natal podemos afirmar que la conciencia
de la poblacién asisti6 a un proceso de secularizacion pues las ensefianzas
religiosas tradicionales fueron cada vez mas irrelevantes para un creciente numero
de personas. A pesar de la oposicion de la Iglesia catélica, Colombia vivié una
disminucién de la tasa de natalidad que era impensable, paradéjicamente un pais
tan identificado con la tradicion catdlica fue escenario de ambiciosos programas de
control natal que promovieron cambios en el orden tradicional de la sociedad.

Estos cambios evidencian que el proceso de secularizacion siguié su
curso a pesar de la campafa de oposicion desplegada por la Iglesia. Para Berger el
proceso de secularizacion supone que la religion pasa cada vez mas a esferas
privadas de la sociedad, esto supone un abandono de la tarea tradicional de la
religion, que era establecer un conjunto de interpretaciones de la realidad que los
miembros de la sociedad debian seguir. Asi pues, la intencién integradora del
catolicismo integral se ve fuertemente afectada por el proceso de secularizacion, ya
qgue la religiébn queda cada vez mas relegada a ambitos privados y a decisiones
individuales.

Para terminar, vale la pena sefalar que al interior del episcopado
colombiano contintdan vigentes los postulados tradicionales. El devenir histérico y
los cambios presentados en la sociedad no han implicado una reformulacién de los
postulados tradicionales con respecto a la maternidad y al control de la natalidad.
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